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teMAT ZAJĘĆ  

Temat zajęć on linie: Trisomia 21 pary chrmomosomu- 
solidarni z osobami z Zespołem Downa.  



 
• Celem zajęć on-line na platformie Classroom jest 

umocnienie akceptacji wśród uczniów Zespołu 
Szkół Ekonomiczno-Gastronomicznych.  

• Jesteśmy solidarni z osobami z Zespołem Downa.  
• Dowód- tolerancyjni uczniowie i nauczyciele po 

cyklu dyskusyjnym i obejrzeniu filmów on-line 
stworzyli kolaże w skarpetach nie do pary. 

• AKCEPTUJEMY NIE OCENIAMY! WSPIERAMY 
JESTEŚMY SOLIDARNI! 
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Uczymy się wzajemnej tolerancji, 

Poznajemy fakty czym charakteryzuje się trisomia 21 parze chromosomu 

Wskazujemy podobieństwa i różnice 
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21 marca przypada Światowy Dzień Zespołu Downa.  

Ta data nie jest przypadkowa i nawiązuje do obecności u osób z 
zespołem Downa dodatkowego, trzeciego chromosomu w 21. 

parze chromosomów. 

Dajemy osobom z zespołem Downa i ich bliskim czytelny znak 
naszego zainteresowania i aprobaty 

https://www.pfron.org.pl/aktualnosci/szczegoly-
aktualnosci/news/21-marca-swiatowy-dzien-zespolu-downa-1/ 
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• https://www.youtube.com/watch?v=ecfoNBx9
bHk 
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Temat przybliża m in. program w telewizji TVN i 
na player pt Down The Road. 
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• Zespół Downa to zespół wad wrodzonych, wywołany nieprawidłową 
liczbą chromosomów. Charakteryzujący się m.in. niepełnosprawnością 
intelektualną w stopniu lekkim lub średnim oraz cechami dysmorfii, czyli 
zmian w wyglądzie. Oprócz tego w przebiegu choroby występuje szereg 
zaburzeń w budowie i funkcjonowaniu organizmu. Osoby dotknięte 
zespołem Downa mają charakterystyczne fałdy nad powiekami, które 
sprawiają, że można je łatwo rozpoznać. Choroba zawdzięcza swoją 
nazwę odkrywcy - lekarz John Langdon Down zidentyfikował ją w 1862 
roku. 
 
 

• https://www.medonet.pl/choroby-od-a-do-z/choroby-genetyczne,zespol-
downa--trisomia-21----przyczyny--objawy,artykul,1622448.html 



 

• Zespół Downa jest dość częstą chorobą 
genetyczną występuje z częstotliwością 
wahająca się od 1:800 do 1:1000 żywych 
urodzeń. 

 

• AKCEPTUJ- NIE OCENIAJ!!!! 
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Koordynator zajęć  

• mgr Agnieszka Kubica 

• Biblioteka Szkolna ZSEG w Żywcu 

Nauczycie 
realizujący temat 

• Mgr Izabella Rzeszutek 

• Mgr Katarzyna Lalik 

Nauczyciele 
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• Mgr Izabela Talik 

• Mgr Anna Blitz-Pępek  
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